附件：沈阳工业大学“名师荐书”文档模板（例）
赵启正：《中国30年—人类社会的一次伟大变迁》

一、书籍信息
书名： 中国30年：人类社会的一次伟大变迁

作者： 罗伯特·劳伦斯·库恩

ISBN： 9787208083554

页数： 500 页

出版社： 上海人民出版社

出版时间： 2008年

二、内容简介
《中国30年：人类社会的一次伟大变迁》描绘了一个西方人眼中发生巨变的中国，作者罗伯特·劳伦斯·库恩是美国花旗集团全球投资银行的高级顾问。本书回顾了中国改革开放30年来的历史进程，考察了改革的运作机制，描述了金融、科技、军事、文化、出版、电影、医疗、宗教等各领域改革所取得的成绩及其存在的问题，对中国改革开放的未来也作了展望。作者发掘了改革开放30年给中国的政治、经济、科技、教育等领域带来的深刻影响；在见证中国改革开放巨大变迁的同时，将中国放在国际政治、经济和社会大环境中去审慎比较。

三、推荐理由
《中国30年—人类社会的一次伟大变迁》为罗伯特·库恩所著。我向同学们推荐美国著名的金融家、科学家、作家和研究现代中国的学者罗伯特·库恩的新作《中国30年—人类社会的一次伟大变迁》（上海人民出版社）。他用一个西方人的视角对中国进行了近20年的调研，既见森林又见树木地讲解了中国的故事。此书对人民大学各专业的同学都是开卷有益的，从不同视角进行比较研究是一种思考方法的训练。

四、阅读感想
《中国30年：人类社会的一次伟大变迁》，它描绘了一个西方人眼中发生巨变的中国，是一本反映祖国改革开放建设成就的书。30年前的1978年，党中央召开了具有划时代意义的十一届三中全会。这次会议，打开了中国封闭了几十年的国门。30年使中国经受了风风雨雨，至今历历在目。一系列关系我国主权和安全的国际突发事件，国内的政治风波，特大的自然灾害，亚洲的金融风暴以及种种的困难和干扰。但中国不仅实现了跨跃式的发展，而且保持了社会的稳定有序，邓小平这位总设计师实行的是渐进式的改革，正确处理了改革、发展、稳定三者之间的关系，保持了经济的快速增长。30年来，我们沐浴着改革开放的春风，焕发出了更新更强大的活力，中华民族在中国共产党的领导之下，踏上了民族复兴的伟大征程，并取得了举世瞩目的成就，每一个中国人都有理由为此感到自豪。中华民族正在逐步走向伟大的复兴之路。 30年的变化，让我感慨多多，中国30年的改革开放，走完了西方资本主义国家几百年的历程，取得的伟大成就来之不易，我们要倍加珍惜和爱护。
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